


A mia moglie, per il suo amore
e il suo sostegno in ogni passo.

A mio figlio Nicolò, perché il futuro
abbia sempre un cuore che batte forte.

Ai miei genitori, per i valori
e la forza che mi hanno donato.

Alle mie sorelle, compagne di vita,
sempre al mio fianco.

Con tutto il mio cuore.



PRESENTAZIONE

I fumetti hanno un potere speciale:
rendono semplice ciò che è complesso,
avvicinano ciò che può spaventare,
diffondono un messaggio chiaro e accessibile a tutti.

Proprio per questo nasce questo progetto:
usare le immagini per insegnare come salvare una vita
in caso di arresto cardiaco improvviso.

Per rendere ancora più forte questo messaggio,
è stato creato un personaggio di fantasia:
DEFIB RIDER, un soccorritore su due ruote
che porta con sé un DAE per salvare vite.

Chiunque può diventare un eroe.
Basta riconoscere l'emergenza
e sapere come intervenire.

Dr. Giuseppe Colangelo
Medico Cardiologo
Progetto "Vite in Salvo: Impara ad Intervenire"



PER OGNI MINUTO SENZA 
INTERVENTO, LE POSSIBI-
LITÀ DI SOPRAVVIVENZA 

CALANO DEL 10%!

IL DAE GUIDA PASSO
PASSO ANCHE CHI NON 

È UN MEDICO

IMPARARE IL PRIMO 
SOCCORSO SIGNIFICA DARE 
UNA SECONDA POSSIBILITÀ!







Ogni minuto che
passa dopo un

arresto cardiaco
riduce del 10%
la probabilità

di sopravvivenza

Avere DAE in scuole, palestre, 
centri commerciali, aeroporti, 

stadi, aziende e piazze
significa salvare vite



CONOSCENZA E NON RESPIRA







Avere un defibrillatore in un centro commerciale o in 
una piccola comunità lontana dal centro cittadino può 
fare la differenza tra la vita e la morte in caso di arresto 
cardiaco. L’intervento rapido, entro pochi minuti, è 
fondamentale per aumentare le possibilità di sopravvi-
venza, e la presenza di un DAE (defibrillatore semiau-
tomatico esterno) consente anche a persone non sani-
tarie di agire tempestivamente in attesa dei soccorsi.



SE UNA PERSONA
SVIENE E NON  RISPON-

DE, CHIAMATE 
SUBITO IL 118
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Avere un defibrillatore in discoteca signi-
fica essere pronti a salvare una vita 
quando ogni secondo conta.
Il DAE è un alleato della sicurezza: sem-
plice da usare, fondamentale per inter-
venire subito in caso di arresto cardiaco.





Cardioprotezione significa avere persone 
formate e dispositivi salvavita sempre a por-
tata di mano. Promuovere la cultura del 
primo soccorso, fin dalle scuole, permette a 
tutti di riconoscere l’emergenza e interveni-
re rapidamente… perché ogni secondo può 
fare la differenza tra la vita e la morte.





A bordo di una nave da crociera, il DAE (Defibrillato-
re Automatico Esterno) è uno strumento fonda-
mentale: in caso di arresto cardiaco improvviso, 
ogni minuto senza intervento riduce drasticamente 
le possibilità di sopravvivenza. Avere un DAE facil-
mente accessibile e personale o passeggeri formati 
al suo utilizzo significa poter agire subito e salvare 
una vita anche in mare, dove i soccorsi esterni non 
possono arrivare rapidamente.



PUÒ TARDARE



In montagna i soccorsi possono impiega-
re più tempo ad arrivare: avere un DAE in 
un rifugio può fare la differenza tra la vita 
e la morte. Cardioproteggere la monta-
gna significa rendere ogni escursione più 
sicura, per tutti





Rispondi con calma 
all’operatore. Ti guiderà 

passo passo









La morte cardiaca improvvisa è un’emergenza 
che può colpire chiunque, senza preavviso. Per 
ridurre i rischi e aumentare le possibilità di 
sopravvivenza, è fondamentale creare una rete 
che coinvolga tutti: volontari, forze dell’ordine, 
amministrazioni locali e mondo politico. Solo 
collaborando possiamo garantire interventi 
rapidi, più defibrillatori sul territorio e una 
comunità davvero pronta a salvare vite.





DAE















 Il 5 giugno 2021 a Lamezia Terme è stato 
installato il primo defibrillatore pubblico, un 
passo fondamentale per la sicurezza e la tutela 
della salute dei cittadini. Questo importante 
traguardo rappresenta un segno concreto di 
attenzione verso la comunità e la promozione 
della cultura del primo soccorso.

I DEFIBRILLATORI PUBBLICI SALVANO VITE.
MA SERVONO REGOLE E PASSAGGI
CHIARI PER INSTALLARLI CORRETTAMENTE

Guida semplice ai passaggi istituzionali per una città cardioprotetta







Nel fumetto prende vita Defib Rider, un super- 
eroe moderno ispirato allo stesso Dr. Colange-
lo: un motociclista pronto a intervenire 
quando una vita è in pericolo. Con rapidità, 
coraggio e soprattutto un defibrillatore a por-
tata di mano, Defib Rider dimostra che non 
servono superpoteri per fare la differenza: 
chiunque, con un defibrillatore e le giuste 
conoscenze, può salvare una persona colpita 
da arresto cardiaco improvviso.









DEFIBRILLATORE



RIEPILOGANDO

COME INTERVENIRE: 
1  CHIAMA IL 118
     Non perdere tempo. Ogni secondo conta.
2  INIZIA LE COMPRESSIONI
    Forti e veloci, al centro del torace.
3  USA IL DAE
    Segui le istruzioni vocali dello strumento.

Chiunque può farlo.
Il vero superpotere è sapere intervenire!



Pensato per ragazzi, famiglie, insegnanti e 
cittadini di ogni età, Vite in salvo trasforma 
l’educazione sanitaria in un’esperienza avvin-
cente e utile, insegnando che l’eroe può 
essere proprio chi ci sta accanto… o chi 
guarda queste pagine.



Grazie per aver sfogliato
queste pagine con il cuore.

Perché ogni vita salvata
è una storia che continua.

Dott. Giuseppe Colangelo



Questo progetto è stato realizzato in collaborazione con Progetti Medical S.r.l., 
unico produttore italiano di defibrillatori, impegnato nella diffusione della 
cultura della defibrillazione precoce e nella tutela della vita.
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